
 

 

SSNB is op zoek naar een: afstudeerstagiair(e)   
  

Aanstelling: afstudeerstage 

Vacaturenummer: 1279 

 
Ben jij een vierdejaars sportstudent en op zoek naar een toffe afstudeeropdracht binnen een 
superleuke, sportieve en dynamische organisatie? Ben je daarnaast hands-on, schakel je snel en ben 
je niet bang voor een uitdaging? Lees snel verder, want SSNB is op zoek naar jou!  

 
De organisatie (SSNB) 
De ondernemende professionals van SSNB zetten zich als kennispartner en verbinder in voor een 
gezond en veerkrachtig Brabant. Wij werken samen met overheden, verenigingen, onderwijs, zorg & 
welzijn en bedrijfsleven aan het versterken van de sport- en beweeginfrastructuur. Met als doel 
zoveel mogelijk mensen aan het sporten en bewegen te krijgen en zo ook een bijdrage te leveren aan 
het oplossen van maatschappelijke uitdagingen. Want sporten en bewegen is universeel, gezond, 
zorgt voor plezier, is laagdrempelig en verbindt! SSNB is een zelfstandige stichting zonder 
winstoogmerk. Wij gaan voor maatschappelijke winst door de inzet van sport en bewegen.  
We zijn een relatief klein team, bestaande uit 15 mensen in Eindhoven en ongeveer 50 
buurtsportcoaches bij diverse gemeenten. Het regio team bestaat uit 4 regio coördinatoren, een 
programma manager en een specialist. Daarnaast kennen we de afdeling personeelsdiensten daar 
zijn werkzaam een manager personeelsdiensten, een hr medewerker en een salarisadministrateur. 
Ook zijn er nog een aantal staffuncties te weten: directeur, controller, office manager, medewerker 
communicatie en HR manager. We zijn direct en open naar elkaar. Er wordt hard gewerkt, maar ook 
veel gelachen.  
 
De organisatie (projectgroep) 
Voor deze afstudeeropdracht krijg je te maken met een vaste projectgroep die dit project 
coördineert, organiseert en uitvoert. Dit zijn onze eigen specialist Inlusief Bewegen, de coördinator 
van Uniek Sporten west-Brabant (werkzaam bij Breda Actief), de coördinator van de beweegcoaches 
in Etten-Leur (werkzaam bij Etten-Leur Actief) en de overige professionals die een rol spelen tijdens 
de uitvoering van de interventie waar jouw onderzoek om draait. Denk hierbij aan leefstijlcoaches, 
huisartsen zorggroepen, beweegcoaches en communicatie medewerkers. We hebben ons in de 
voorbereiding van het project al ontwikkeld tot een hechte projectgroep, waarin planmatig en 
doelgericht werken, maar ook gezelligheid belangrijke rollen spelen.   

 
Globale omschrijving van de werkzaamheden  
Je gaat onderzoek doen naar de gezondheidseffecten van een vernieuwende vorm van een 
Gecombineerde Leefstijl interventie (GLI) in de gemeenten Etten-Leur en Breda. Bij deze variant van 
de GLI wordt er naast het standaard leefstijlprogramma ook een beweegprogramma aangeboden 
aan de deelnemers van de interventie. De volgende werkzaamheden komen bij jouw opdracht kijken:    

 Inlezen in het project zodat je volledig op de hoogte bent van het onderwerp;  

 Gesprekken met alle betrokkenen om de onderzoeksopzet zo passend mogelijk in te richten;  

 Samen met de projectgroep sturing geven aan de 0-meting, 1-meting en 2-meting;  

 Onderzoek uitvoeren 

 Onderzoeksverslag schrijven  

 Aanbevelingen geven ter verbetering van de interventie 
  



 

 

 
Wij zoeken  
Een vierdejaars HBO student die:  

 Minimaal 5 maanden 4/5 dagen stage loopt vanaf september 2021;  

 Op zoek is naar een actueel onderwerp op het gebied van gezondheid, leefstijl en beweging 
voor zijn/haar afstudeeronderzoek;  

 De handen uit de mouwen steekt en gemakkelijk schakelt;  

 Energie krijgt van een sportieve omgeving;  

 Initiatief neemt en het leuk vindt om gedeeltelijk een eigen takenpakket te creëren;  

 Een proactieve houding heeft. 
 
Ons aanbod  

 Een afwisselende, uitdagende onderzoeksstage met alle ruimte en begeleiding om jezelf te 
ontwikkelen;  

 Je krijgt een volwaardig plekje in het projectteam en ontvangt een passende 
stagevergoeding.  

 
Solliciteren?  
Voor vragen over de functie-inhoud en de sollicitatie procedure kun je contact opnemen met Demy 

Weertman via 06-41338563 of d.weertman@ssnb.nl. Je kunt je interesse kenbaar maken door je 

motivatie en CV te mailen naar info@matchsportdetachering.nl. Vermeld hierbij duidelijk het 

vacaturenummer van deze vacature 1279. 

 


